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Ⓒ映画「よみがえりのレシピ」製作委員会 

 

 

 
 
[ あらすじ ]  
栽培者自身が種苗を管理し守ってきた在来作

物（ざいらいさくもつ）は、世代を超えて地域に受け

継がれてきました。しかし品種改良された作物より

収量が少なく、病気にも弱いことから市場で評価さ

れず、多くは消失してしまいました。そんな時代に

独自の料理法で在来作物の存在に光を当てた

“山形イタリアン”「アル・ケッチァーノ」の奥田政行

シェフ。野菜の個性的な味・食感・香りを生かした

料理には、新鮮な魚介や肉と、地域の風土や物語

も盛り込まれます。また焼き畑農法を研究する江頭

宏昌先生は「ここにしかない価値」を秘める在来作

物が地域再生の起爆剤になると確信しています。

さらなる主役は、手間を惜しまず種（たね）を守り続ける農家の人たち。その笑顔と心意気を感じることで、何気な

い日々の生活が少しだけ違って見える、そんな魅力が『よみがえりのレシピ』には溢れています。 

 

 [ スタッフ ]  
プロデューサー 

・・・・高橋卓也 

監督・・・・・渡辺智史 

撮影・・・・・堀田泰寛 

・・・・・渡辺智史 

現場録音・・・佐藤広一 

・・・高橋伸輔 

編集・・・・・渡辺智史 

音楽・・・・・鈴木治行 

演奏・・・・・神田佳子 

・・・・・多井智紀 

 

 [ キャスト ] 
在来野菜と生産者 
☆焼畑カブ ・・・・・・渡会美代子さん、後藤勝利さん 
☆だだちゃ豆 
☆外内島キュウリ ・・・上野武さん 
☆甚五右ヱ門芋 ・・・・佐藤信栄さん、佐藤春樹さん 
☆梓山大根 ・・・・・・釜田恵治さん 
☆もってのほか（食用のキク） 
☆金谷ゴボウ・・・・・・鏡弥次郎さん 
☆山形赤根ホウレンソウ・・・柴田吉美さん 
☆雪菜・・・・・・・・・吉田昭市さん 

奥田政行氏 
「アル・ケッチァーノ」オーナーシェフ 

江頭宏昌氏 
  山形大学農学部 准教授 

 

 
 













次回上映会のお知らせ
日時： 2 0 1 4 年 2月 9日 ( 日 ) 
12 ： 00 ～ 14 ： 50
入場料： 会員無料 /賛助会員８００円

前売り一律１ ,０００円

当日一律１ ,３００円

障害者１ ,０００円  介護者 1名無料

会場：横浜西公会堂
（　横浜駅下車徒歩１０分、相鉄線平沼橋駅下車徒歩８分　）

監督・脚本 ： ラージクマール・ヒラニ　　

出演 ： アーミル・カーン、カリーナ・カプール、Ｒ．マーダヴァン、シャルマン・ジョーシー

２００９年 / カラー / １７０分 / ブルーレイ上映 / インド / 原題：３ｉｄｉｏｔｓ / 字幕監修：いとうせいこう

あなたの人生が光り輝くヒントがきっとある！
舞台は、日の出の勢いで躍進するインドのエリート軍

団が集う超難関大学ＩＣＥ。

未来のエンジニアを目指す若き天才たちが競い合う

キャンパスで、型破りな自由人ランチョー、機械よりも動

物が大好きなファルハーン、なんでも神頼みの苦学生ラ

ージューの“三バカトリオ”が、スパルタ教育の鬼学長を

激昴させるハチャメチャ珍騒動を巻き起こす。

抱腹絶倒の学園コメディで大いに笑わせて、真っ直ぐ

な友情と恋に思わずホロリ。さらに行方不明になったラン

チョーを探すミステリー仕立ての“１０年後”が同時進行。

いったいランチョーは、なぜシオン夕たちの前から姿を

消してしまったのか？

共感度１２０％のストーリーの根底に流れているのは、

学歴競争が過熱する現代のインドが抱える教員問題に

一石を通時、真に“いまを生きる”素晴らしさを問いかけ

る万国普遍のテーマなのだ。

―――――――――――――――――［事　務　局　よ　り］――――――――――――――――――

≪東北に映画を届けよう！募金のお願い≫
東日本地震の被災者、とりわけ子どもたちに、移動上映会で映画を届けるための募金をお願いします。ロビ

ーにカンパ箱を設けましたので、ご協力お願いいたします。皆様からお預かりしたカンパは、コミュニティシネマ
センターを通じて、被災地の事務局に届けられます。

≪これまでの募金の報告≫
２０１１年６月から２０１３年３月までの合計金額は 173,111 円でした。下記の二団体へ送金致しました。
ご協力ありがとうございました。

一般財団法人コミュニティシネマセンター様、映画センター全国連絡会議様

＜下半期会員募集中！＞

◆入会金５００円、下半期１０月以降入会の方、年会費

１，５００円（一括払い、会期は２０１３年３月まで）

◆下半期の上映会（２回）を無料で観ることができます。

◆総会（年度初め）における議決権があります。

＜賛助会員も募集しています！＞

◆入会金不要、年会費 1,000円 ( 一括払い )

◆年度内の上映会を各 800円で観ることができます。

◆総会の議決権はありませんが、ご出席いただけます。

〒２３１－００１２　横浜市中区相生町１の１５　

第２東商ビル４階－Ｃ　労働市民法律事務所　気付

ＴＥＬ／ＦＡＸ：０８０－８１１８－８５０２　　

Ｅメール：yokohama_kinemaclub@yahoo.co.jp

ＨＰ  　　：http://ykc.jimdo.com

横浜キネマ倶楽部会報
発行：横浜キネマ倶楽部

ⒸVinod Chopra Films Pvt Ltd 2009. All rights reserve


